Bucherscheinungen von Mag. Marija Mischkulnig

‘Bebilderte EINSICHT-ZEN

Ich lausche der Seele des Windes

Das Buch vereint Fotografie, Poesie
und den Ausdruck heilsamer Seinsweisen.

Das Bild, das Einsicht verschenkt, wurde als Erfah-
rungsausschnitt von Menno Doden oder Marija
Mischkulnig in der Fotografie festgehalten. Marija
Mischkulnig figt Worte hinzu, die sich ihr tiber das
Bild mitteilen und erschliefen. Das Bild spricht als
Poesie zu ihr. Die Schlichtheit eines Augenblicks,
der alle Weisheit enthalt, wird iber die Bild-
bearbeitung in Schwarz-Weill angedeutet.

Der Zen-Geist in uns wird wachgerufen.

ISBN 978-3-744-88325-2 152 Seiten € 20,00

Erhdltlich, auch als e-book (7,99 €), im BoD-Verlag (www.bod.de/buchshop), im Handel oder online.

Marija Mischkulnig

Bewusstheit LEBEN

Impulse und Praxis fiir mein authentisches Sein
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Marija Mischkulnig

Lass bitte einen Faden Liebe dran

Wer bin ich, wenn ich ohne Ruder bin?

Fein gesponnene heilende Geschichten fiir das Herz

Bewusstheit LEBEN

Impulse fiir mein authentisches Sein

Wie komme ich dem naher, was mich im Innersten tragt?
Wie erkenne ich, dass mich das Erlangen dieser tiefen
Bewusstheit gliicklich und gesund sein lasst?

Je weniger entfremdet von der wahrhaftigen innersten
Essenz ich bin, umso starker wachst in mir ein lebendig
gefestigtes Selbstverstandnis — ein Grundvertrauen,
das mich klar und kraftvoll leben ldsst!

Eine Anleitung zur Selbsthilfe. Ein Erkenntnisweg
darf sich 6ffnen, untermauert von Praxisvorschldgen.

ISBN 978-3-902-99096-9 198 Seiten €16,80

Lass bitte einen Faden Liebe dran

Marija Mischkulnig will tiber ihre wiedererkennbar indi-
viduelle Schreibweise ihre energetischen Fahigkeiten in
Worte kleiden. Sie wiinscht sich, damit alle Menschen an-
zusprechen, ,,denn uns allen passiert es einfach, dass wir
uns mehr und mehr von unserem wahren inneren Kern
entfernen. Mehr angewandte Weisheit fir diese Welt,
die die Menschen befahigt und dazu antreibt, sich zu
verwirklichen ist Marijas grof3es Anliegen.

ISBN 978-3-902-99023-5 114 Seiten €12,50
auch als e-book erhdltlich

www.memoiren-verlag.at

Beide Biicher sind im Memoiren-Verlag oder bei Amazon erhaltlich.



